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LINEA  ESTRATEGICA 3 
  
ATENCION A LAS PERSONAS CON TRASTORNOS MENTALES, FICHA 1

3.1. PERSPECTIVA TRANSVERSAL-INTRODUCCION Y ANALISIS

INTRODUCCION

PLAN DE SALUD MENTAL DE CANARIAS



LINEA  ESTRATEGICA 3 
  
ATENCION A LAS PERSONAS CON TRASTORNOS MENTALES, FICHA 2

3.1. PERSPECTIVA TRANSVERSAL-INTRODUCCION Y ANALISIS

ANALISIS…
DESORDEN multiplicidad de factores positivos y negativos…

ORDENACION de conjunto ….

PLAN DE SALUD MENTAL DE CANARIAS
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3.1. PERSPECTIVA TRANSVERSAL-INTRODUCCION Y ANALISIS

ANALISIS…
Debilidades-fortalezas

Oportunidades -Amenazas

PLAN DE SALUD MENTAL DE CANARIAS
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3.1. PERSPECTIVA TRANSVERSAL-INTRODUCCION Y ANALISIS

ANALISIS…
Interno del sistema… Debilidades-fortalezas

 Externo del Entorno… Amenazas-Oportunidades

PLAN DE SALUD MENTAL DE CANARIAS
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3.1. PERSPECTIVA TRANSVERSAL-INTRODUCCION Y ANALISIS

OBJETIVO GENERAL
Atender de forma integral a las personas con trastorno mental, 
mediante una atención caracterizada por su equidad, accesibilidad, calidad, 

continuidad, efectividad y eficiencia, que contemple asimismo la diversidad y los 
requerimientos específicos de cada persona.

PLAN DE SALUD MENTAL DE CANARIAS
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3.1. PERSPECTIVA TRANSVERSAL-INTRODUCCION Y ANALISIS

OBJETIVO ESPECIFICO
-  Establecer un modelo de atención de calidad en el cual las personas con 
trastorno mental sean el eje central, mediante el uso de buenas prácticas, el 
respeto de su autonomía, derechos, dignidad, en un contexto de toma de 
decisiones compartida.

PLAN DE SALUD MENTAL DE CANARIAS
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3.1. PERSPECTIVA TRANSVERSAL-INTRODUCCION Y ANALISIS

OBJETIVO ESPECIFICO

-  Mejora de la detección y abordaje de los trastornos mentales en Atención 
Primaria.
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3.1. PERSPECTIVA TRANSVERSAL-INTRODUCCION Y ANALISIS

OBJETIVO ESPECIFICO
-   Mejora de la prescripción de psicofármacos, de tal forma que esté acorde 
a las recomendaciones nacionales e internacionales, y control del gasto por 
psicofármacos.

PLAN DE SALUD MENTAL DE CANARIAS
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3.1. PERSPECTIVA TRANSVERSAL-INTRODUCCION Y ANALISIS

OBJETIVO ESPECIFICO
- Mejorar la atención en las USMC.
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3.1. PERSPECTIVA TRANSVERSAL-INTRODUCCION Y ANALISIS

OBJETIVO ESPECIFICO
- Realizar una atención a las urgencias psiquiátricas en Canarias que 
cumpla con estándares de seguridad y calidad, tanto por funcionamiento como por 
recursos estructurales y materiales.

PLAN DE SALUD MENTAL DE CANARIAS
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3.1. PERSPECTIVA TRANSVERSAL-INTRODUCCION Y ANALISIS

OBJETIVO ESPECIFICO
- Mejorar la gestión de los dispositivos y los procesos relacionados 
directamente con la atención a los pacientes con trastornos  mentales.

PLAN DE SALUD MENTAL DE CANARIAS
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ATENCION A LAS PERSONAS CON TRASTORNOS MENTALES, FICHA 12

3.1. PERSPECTIVA TRANSVERSAL-INTRODUCCION Y ANALISIS

OBJETIVO ESPECIFICO
-  Promover e integrar las figuras del “paciente experto” y “familiar experto” 
en la Red de Salud Mental de Canarias.  

PLAN DE SALUD MENTAL DE CANARIAS
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